
 

 

 Избегайте одноразовой посуды, поддерживая идею коллективного мытья 

посуды после праздника. 

 Планируйте меню с учетом порций, чтобы избежать пищевых отходов. 

 Покупайте продукты без упаковки, используя свои экомешочки. 

 Делитесь оставшейся пищей с друзьями или используйте 

фудшеринг.(Фудшеринг — это обмен лишней едой между людьми, чтобы 

не выбрасывать её и помочь другим.) 

 Упаковывайте подарки в переработанные материалы или ткани с 

помощью техники фурошики. (Это японское искусство упаковки и 

переноски вещей с помощью узлов из ткани, возникшее более 1200 лет 

назад.) 

 Составьте список желаемого, чтобы избежать ненужных подарков. 

 Избавьтесь от шариков и хлопушек, выбирая экологичные альтернативы. 

 Позаботьтесь о раздельном сборе отходов после праздника. 

Давайте сделаем этот Новый год не только веселым, но и экологичным!  

Экологическая новогодняя 
памятка 

«Экологичный Новый Год!» 

 


